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O técnico de restaurante e bar € um profissional qualificado de nivel 4 que planifica,
dirige e efetua o servico de alimentos e bebidas a mesa e ao balcdo, em
estabelecimentos de restauracdo e bebidas, integrados ou ndo, em unidades
hoteleiras.

Como pesquisar novas técnicas e tendéncias de mesa e bar; como efetuar o servigo de
bar, utilizando as mais recentes técnicas de preparacgdo de bebidas compostas, como
os cocktails; como estabelecer estratégias de atendimento e animacgéo de grupos de
turistas, nacionais ou estrageiros; como se executam os diferentes servicos de
cafetaria, copa, mesa (a inglesa, a francesa, a americana e a russa) e bar (direto,
indireto e misto); como servir buffets, banquetes, cocktails, farewell parties, portos de
honra, etc.; como preparar e executar o servico de vinhos ou de cozinha de sala -
flamejar, trinchar, descascar, etc.; como prestar informag6es e sugestdes de caracter
turistico sobre as localidades, a regido, a composicdo e métodos de confecdo das
diversas iguarias e sobre as bebidas; como atender e resolver reclamagdes de clientes,
tendo em conta a necessidade de manter um bom clima relacional.

Como chefe de mesa; empregado(a) de mesa e/ou bar,diretor(a) de restaura¢cao ou como

economo, em estabelecimentos hoteleiros diversos — hotéis, restaurantes ou bares e,
ainda, em navios de cruzeiro ou transportadoras aéreas ou, quem sabe, criares o teu
préprio negdécio com o apoio de técnicos do INVEST (Santo Tirso) ou do MADE IN
(Famalicéo).

POMUGUES........coeiiiitttce ettt 320
LinguaEstrangeira-INgIEs............cooveerrrereieeeeesseseserenens 220
Areade Integragio 220
TIC 100
Educacéo Fisica 140
MALEMALICA .......ovvririierr s 300
Psicologia 100
Economia 200
TecnOIOGIAAMENTAT.........ccoreueiierie e 100
Gestao e Controlo 125
Comunicagdo 75
Servicos de Restaurante e Bar 800
Formagéao em Contexto de Trabalho 700

TOTAL DE HORAS DO CURSO 3300



