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O técnico de cozinha e pastelaria € um profissional qualificado de nivel 4 que esta apto
a planificar e dirigir trabalhos de cozinha, colaborar na estruturacdo de ementas,
preparar e confecionar refeicdes num enquadramento de especialidade,
nomeadamente gastronomia regional portuguesa e internacional.

Como explorar técnicas culindrias avancgadas; integrar e aplicar conceitos de
tecnologia, food design, nutricdo e seguranca alimentar; desenvolver novos produtos,
conceitos e ambientes aplicados a culinaria; estimular uma constante procura de
rigor técnico e cientifico nas tuas atividades; pesquisar novas técnicas e tendéncias
de cozinha e pastelaria.

Como Chef de cozinha, Pasteleiro ou Técnico de Catering, em hotéis, restaurantes e
estabelecimentos similares, ou ainda, em navios de cruzeiro, empresas de catering,
pastelarias, ou até criares o teu proprio negécio, como o apoio de técnicos do
INVEST (Santo Tirso) ou do MADE IN (Famalicao).

Portugués..........cccoeeuee ..320
Lingua Estrangeira-INgIEs..........cccocvrurueininnieeinneeieeessie s 220
Areade Integragéo 220
TIC 100
Educagéo Fisica 140
MELEMALICA ......vveverrerereerere e 300
Psicologia 100
Economia 200
TecnologIiaAlIMENTAT .........coveriiirrieeere s 100
Gestaoe Controlo, 125
Comunicag&o 75
Servicos de Cozinha e Pastelaria 800
Formag&o em Contexto de Trabalho 700

TOTAL DE HORAS DO CURSO 3300



